1 SETTIMANA

2 SETTIMANA

3 SETTIMANA

4 SETTIMANA

PRIMO

SECONDO

CONTORNO

FRUTTA

PRIMO

SECONDO

CONTORNO

FRUTTA

PRIMO

SECONDO

CONTORNO

FRUTTA

PRIMO

SECONDO

CONTORNO

FRUTTA

Passato di Legumi con
orzo*

Frittata al forno
Insalata e olive verdi
Frutta fresca di stagione
Pizza margherita
Prosciutto cotto % porz.
Insalata e mais

Frutta fresca di stagione

Crema di lenticchie con
ditalini*

Primosale
Insalata e olive verdi

Frutta fresca di stagione

Ravioli di magro al burro e
salvia

Prosciutto cotto % porz.
Erbette*

Frutta fresca di stagione

Risotto allo zafferano

Pasta in bianco

Spezzatino di vitello Hamburger di Tacchino

Patate Carote julienne

Frutta fresca di stagione Yogurt

Crema di verdure con ; ;
Pasta agli aromi

farro*
Fusi di pollo al forno Asiago
Finocchi in insalata Fagiolini*

Mousse di frutta Frutta fresca di stagione

Pasta integrale al ragu di

verdure* Risotto al parmigiano

Affettato di tacchino Frittata al formaggio

Patate in insalata Carote julienne

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Crema di Patate e Carote , ,
. Pasta con crema di broccoli
con riso

Frittata al forno Mozzarella % porz.

o Carote julienn
Iceberg e radicchio arote julienne

Mousse di frutta Frutta fresca di stagione
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Pata al ragu di carne
Provolone % porz.
Finocchi in insalata

Frutta fresca di stagione

Risotto al pomodoro

merluzzo al forno*
Piselli*

Frutta fresca di stagione
Gnocchi al pomodoro
Arrosto di lonza
Fagiolini*

Yogurt alla frutta

Passato di verdura con
pasta

Fesa tacchino impanata
Fagiolini*

Frutta fresca di stagione

Passato di verdure con riso

Filetto di platessa
impanato*

Spinaci*

Frutta fresca di stagione

Crema di Zucca e Patate
con pasta

Frittata al forno
Erbette*

Frutta fresca di stagione

Passato di ortaggi con
orzo*
Filetto di platessa
gratinato*®

Spinaci*

Frutta fresca di stagione
Pasta al pesto
merluzzo al forno*
Piselli*

Frutta fresca di stagione

Y

CIRFOOD



Menu merende Scuola dell’'infanzia Comune di Fagnano Olona

Autunno - Inverno | Anno Scolastico 25-26

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI



